
Učebný plán pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia – variant 

A v šk. roku 2014/2015. 

Štátny vzdelávací program  
 

Vzdelávacia oblasť  
 

Predmet/ročník  
 

3. 5. 7.    

Jazyk a komunikácia  
 

slovenský jazyk a literatúra  
 

8 6,5+0,5 5+0,5    

Príroda a spoločnosť  
 

vecné učenie  
 

1      

vlastiveda  
 

 2     

Človek a príroda 
 

fyzika   1    

chémia       

biológia   1    

Človek a spoločnosť 
 

dejepis   1    

geografia   1    

občianska náuka   1    

Človek a hodnoty  
 

etická výchova /náboženská 

výchova  
 

1 1 1    

Matematika a práca 

s informáciami  
 

matematika  
 

4+1 4 4+1    

informatická výchova   0,5+0,5 0,5    

Človek a svet práce  
 

pracovné vyučovanie  
 

3 4+1 4    

svet práce   0,5+0,5    

Umenie a kultúra  
 

výtvarná výchova  
 

1 1 1    

hudobná výchova  
 

1 1 1    

tvorivá dramatika 1 1 1    

Zdravie a pohyb  
 

telesná výchova  
 

2 2 2    



pohybová príprava so 

zameraním na sánkovanie 

1 1 1    

Spolu povinná časť  
 

 20 22 24    

Školský vzdelávací program  
 

Voliteľné hodiny  4 4 4    

Spolu:   24 26 28    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


