*Poznamka: RozliSenie vychodného obradu Katolicket@boZenstva aivo, ktoré rozSiruje
ramcovy vzdelavaci program su v texte zvyraznengikou.

Charakteristika vyu éovacieho predmetu

KedZe ¢lovek je z psychologického a sociologickéladiska prirodzene bytésnaboZenska, ma
potrebu smerovak tomu,¢o ho presahuje. Vyovaci predmet ndboZenska vychova -
gréckokatolicka ma preto opodstatnenu Ulohu viwelis ponimani vychovy v Skole.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova - gréckokatoftmkauje véloveku nabozenské myslenie,
svedomie, naboZenské vyznanie a osobnu vieru akmgprejav nabozenského myslenia

a integrélnej stasti identity¢loveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvug&niu kresanskych
cirkvi a k ich tradiciam, otvara pre neho mozhdssota s cirkvou.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova - gréckokatoBakeameriava na pozitivne ovplyvnenie
hodnotovej orientacie Ziakov tak, aby sa z nich skaSniTudia s vysokym moralnym kreditom,
ktorych hodnotova orientacia bude prinosom preogribny a rodinny Zivot i pre Zivot spétmsti.
NabozZenskéa vychova je vychovou k zodpovednosti sebe, véi inym jednotlivcom i celgj
spola@nosti. WEi Ziakov kriticky myslie?, neneché sa manipulovg rozumie’ sebe, inynfud'om a
svetu, v ktorom ZijQ.

Vyucba predmetu zarostenavazuje na'alSie spoléenskovedné predmety, uninge Ziakom

ozrejmt’ si morélny poliad na mnohé témy otvorenej spmoskej diskusie. & Ziakov rozliSovéa
medzi tym,co je akceptované spaieog’ou, a tymgo je skut@ne moralnym dobrom pre jednotlivca i
pre cell spolénos’.

NabozZenska vychova — gréckokatolicka z&iomehovava k upevneniu povedomia a identity katolika
byzantsko-slovanského obradu a realizuje sa v dugbiiodnej spirituality.

Ciele vyu€ovacieho predmetu

Predmet naboZensk& vychova uinge Ziakom:

formulova’ otazky tykajuce sa zakladnych Zivotnych hodnotigjos a konania

O konfrontova' ich s vedecky a nabozensky (kiassky) formulovanymi pdiadmi na svet
O hrada svoju vlastna zivotna hodnotovi orientaciu

O formova’ svedomie

O prehlbovd medziudské vZahy cez skvalitnenie komunikacie

O

O

O

spoznavé spbdsoby komunikécidoveka s Bohom
ocent’” komunikaciu s Bohom prostrednictvom sviatostirttakého slaveniditania
BoZieho slova
O rozvija’ kritické myslenie hodnotenim pozitivnych aj negayich javov v spolsnosti
a v cirkvi
O v duchu vychodnej spirituality poznd\identitu katolika byzantsko-slovanského obradu.

Naplianie ci&ov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vgwacich predmetov sa realizuje v Skolskom
prostredi prostrednictvonié¢ovych a predmetovych kompetencii Ziakov, ktoré wétorozvija.
Vyucovaci predmet naboZenskéa vychova sa fladia rozvoji Ricovych kompetencii najméa
rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:

komunika&né kompetencie - Ziak prispieva k diskusii v praajskupine a v triede, kladie otdzky
a zig'uje odpovede, di sa konfrontové s ndzormi druhych, gova’ a byt otvoreny pre odliSnosti,
Ziak si osvojuje vhodnu argumentacidi sa vyp@ut” spoludiskutujuceho, formuluje otazky,
porovnava, oponuje, formuluje a vyjadruje svoje liey&y a nazory, Ziak saureagova primerane
situacii, je schopny uvedothisi vlastné reakcie v konflikte, vie vyjadrisvoj ndzor asertivnym
nezastrasujucim spésobom, sformulbvga - spravu” a vyjadii svoje pocity, Ziak sadil deSifroval
a vhodne pouzitasymboly, rozumie symbolickému vyjadrovaniu v riteéh a slavnostiach




profanneho a ndbozenského Zivota kompetenci®kiu sa — Ziak sauvyhradava a triedt’
informécie, vyhodnocuje vysledky svojhdamia a diskutuje o nich

kompetencie k rieSeniu problémov — Ziak sa zaugena ré6zne problémy a nové veci, prijima nove
napady, pripadne sdm prichadza s novymi napadwstapmi, planuje a podia sa na rieSeni tloh s
druhymi, Ziak vnima, rozpozna a pochopi problénistasti, premysli a naplanuje rieSenie problému
na modelovej situécii primerane svojej detskej skdsti obhajuje svoj ndzor &nske — Ziak sa
adaptuje na meniace Zivotné a pracovné podmiemdiapsvojich schopnosti a moznosti sa ptalie
na ich aktivnom a tvorivom ovplyievani, chape potrebu efektivne spolupra€osaruhymi pri
vytvarani pravidiel, zapaja sa doc@nskeho Zivota vo svojom okoli haji svoje pravaradva inych,
vnima dolezité postavenie rodiny ako zakladnej sgola@nosti

kultdrne — Ziak si osvojuje si postoj vzajomnegtaincie, ti sa akceptovadruhychrudi takych, aki
s angaZuje sa a reSpektuje vo svojom Zivote huengrincipy v duchu solidarity a lasky, v§ima si
kulturne prejavy inych narodov, narodnosti, etirik, kultry a ich umenie povazuje za rovnocenné a
indpirujace, Ziak vnima obrazy a symboly, archiektl'udovu tvorivos (kroje, vySivky,

ornamenty); reSpektuje kultlrne tradicie ako zakl@ddsného umenia, osvojuje si pracu s literarnymi
Zanrami a druhmi, vnima pévod umeleckych diel vwajasich z kreganskej tradicie (obraz, literatura,
hudba, moda) Ziak si osvojuje kriticky pristup &didm

sociélne a interpersonalne — Ziak gatalerancii, Ustretovosti ale aj kritickosti, kyim, Wi sa chapéa

ich potreby a postoje, objavuje a uznava déstdjrideveka bez ofadu na jeho schopndgpoda
vykon, uvedomuje si svoje silné a slabé strankak #a vnima ak®as’ celku,chape potrebu efektivne
spolupracové s druhymi pri rieSeni danej tlohy, écge skdsenosti druhydludi, buduje navyk
vonkajSich prejavov Ucty k opaému pohlaviu, Ziak zaujima pozitivne a empatiakstgie k chorym,
osobam so zdravotnym postihnutim, stafirtiom

existencialne — Ziak objavuje opakovath@schetypalnych skisenosti opakujucich sa v dejindch
Pudstva, ocuje skusenosti druhydludi — vzorov z dejin cirkvi, di sa odhadnil désledky

rozhodnuti &inov ¢loveka, objavuje existenciu hnemennej pravdy, ajdiko svojom Zivote

jednotlivé prvky spirituality zvlag’ vychodnej.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyuéovacom predmete ndboZenska vychova vyuzivame vipehawzdelavacie stratégie, ktoré
Ziakom umo#uju:

Kompetencie k &eniu sa

O rozumieg symbolickému spésobu vyjadrovania biblického jazgtjazyka cirkvi, integrova
naboZensky spdsob vnimania a chapania sveta duwosselkového wahu k svetu, subezne s
pohadom prirodnych a humanitnych vied, prejavbeehotu venové sad’alSiemu Studiu a dialégu
medzi tymito obormi aj WalSom Zivote

Komunikané kompetencie

O porozumie réznym textom; poetickym, obraznym a nabozenskyrmpyna ich s inymi druhmi
textov, rozlis rdzne literarne druhy v Biblii, ocethiich krdsu a reflektovar6znos vyznamov ich
posolstva

O vnimanim a porozumenim symboliky ritudlov akéasii vytvarania slavnosti rozvijaschopnog
neverbalnej komunikécie

Kompetencie k rieSeniu problémov

O rozvija kritické myslenie reflexiou problémovych situadiih rieSenim v spotmej diskusii

a kladenim filozofickych otazok

O hrada kritéria pre vébu rieSenia problémov, vediezddvodni svoje navrhy rieSenia s dérazom
na eticky pristup Kud'om a k Zivotnému prostrediu




Sociélne a interpersonalne kompetencie

O pri préci vo dvojiciach alebo v skupinach si uvedgrio vietko so sebou prindSa kooperativny
spdsob prace

O prostrednictvom céeni a aktivit rozvij schopnos stiSenia sa, vnatornej koncentracie a
meditécie, ktoré su predpokladom hlbsej reflexiggimej pri vytvarani vlastného sebaobrazu

O rozvijanim empatie a navstevou charitného domyagapozitivne a empatické postoje k chorym,

osobam so zdravotnym postihnutim, statrtiom
Ohkianske kompetencie

O porozumenim postojov inak naboZensky alebo svetmoda zmy$ajlcichludi a chapanim
kultarneho a historického kontextu inych naboZewstiudova postoj tolerancie

O prostrednictvom diskusie o réznych konfliktoch gtéiie aj zo s€asnosti, lada’ nielen préiny
konfliktov ale aj vzory osobnosti, ktoré sdiaka svojim kreganskym postojom zasadili o ich napravu
O postoj zodpovednosti dado stvisu s hodnotou slobodyada ich vzajomny vEah ako aj v#ah

k BoZej autorite
Kultdrne kompetencie

O prezentaciou obsahov svetovych naboZenstiev pretsteh vo viahu ku kreganstvu
porozumi€ vzajomnému wahu naboZenstva a kultary

O integrova naboZensky rozmer Zivota do vlastnéhéalu ku kultire v jej historickom a
s(kasnom prejave

O rozvija vztah k sakralnemu umeniu prostrednictvom exkurziérolr

O vnimd rozdielnog kultiry zapadného a vychodného obradu

Existencialne kompetencie

O prostrednictvom prace so symbolmi a symbolick@oue/nima transcendentn(i skutioos’
O filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznawvislosti podmigujlice Wadanie

a nachadzanie Zivotného zmyslu & tvoreny pre jeho transcendentribku

Stratégia vyuéovania

Pri volbe vywovacich metdd a foriem prihliadditel’ na usporiadanie obsahu wavania, vlastné
¢innosti ag¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanoveigiov a K'u¢ovych kompetencii
Ziakov.

Vorba metdd zavisi od obsahtiva, cid’ov vywovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov
a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov ¢abnucinnog” mozno vyuZ motivatné metbddy, ako je moti¢aé
rozpravanie (priblizovanie obsahtemia), motivény rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skiusenosti
Ziakov), motiv&ny problém (upUtanie pozornosti prostrednictvontaiasého problému), moti¢au
demonstraciu ( vzbudenie zaujmu pomocou umelecléia).

Expoziiné metddy je potrebné vyuZivari vytvarani novych poznatkov a Znosti. Odporéia sa
rozpravanie (vyjadrovanie skdsenosti a aktivngipanie), vysvdbvanie (logické systematické
sprostredkovaniediva), rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a agyoid na vyjadrenie
faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, aitaza pozorovanie, posudenie situacie,
hodnotenie javov, rozhodovanie), demonStéametdda (demonsStracia obrazov), pozorovaniee(oéel
systematické vnimanie objektov a procesov), maaals predmetmi (praca so symbolom,
didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktoratmigheuristickd metéda {anie sa rieSenim
problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore prohlérotbe a vyberu moznych rieSeni a viastnom
rieSeni) a projektovad metdda (rieSenie projektmpdexné prakticka tloha, problém, téma, ktorej
rieSenie teoretickou aj praktickginnog’ou vedie k vytvoreniu @itého produktu).

Pre realizaciu ci®v su dolezité aktivizujuce metddy, z nich je vhadiiskusia (vzdjomna vymena
nédzorov, uvadzanie argumentov, zdavmehnie za delom rieSenia daného problému), filozoficka
diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytwam@vnovahu medzi vydovanim zameranym na




prezivanie a vy¢povanim zameranym na rozumové zdawmehnie viery, situéna metdda (rieSenie
problémového pripadu redlnej situacie so stretamnady), inscengnd metdda (socidlngenie v
modelovej predvadzanej situacii, pri ktorej su zadérmi danej situacie), didaktické hry
(sebarealizéné aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannadstipperativne vytovanie (forma
skupinového vytovania zaloZzena na vzajomnej zavislgétnov heterogénnej skupiny), dramatizacia
(pldnovany dramatizovany prednes hry, pribehu @) gdehulacia(simulovanie, napoddimvanie
Zivotnych situdcii, aktivity, ktoré vyZaduju intéau medzi skupinou Ziakov a jednotlivcami),
kompozicialvypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanigytéribehu a pod.),"A propos":
konverzéacia alebo ina spgknsky orientovana interakcia, gadrozpravaniaditel'a, Ziakov,
navstevnika o najdolezitejSich a najaktualnej&aleich zo Zivota. Typické autentické rozhovory.
Fixatné metddy su neoddelit@ou sidag’ou vyuwiovania, napr. metddy opakovania a préavania,
(Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuhitynd\Z kviz, domace ulohy).

Ziaci patas hodin NV sedia v kruhu, aby si videli navzajamt\whire, aby sa vzajomne poznavali. Je to
vychodiskova pozicia, ktoré nie je bien, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj iné
usporiadanie priestoru v zavislosti od metddy, ktatitel’ pre danu aktivitu zvolil.

Domace ulohy (transfer) sa netykaju pisomného \ogu@vania, ale konkrétnych jednoduchych
cvi¢enici predsavzati orientovanych na poZadované spravBdiezitou sdag’ou kazdej hodiny je
podelenie sa s niekym so ziskanou skusgnog beZznom Zivote.

Ucéebné zdroje

Ucitel’ mé& k dispozicii metodicky material v metodickejrpéke katolickeho naboZenstva zakladnych
§kol vydanu Katolickym pedagogickym a katecheticlggntrom, n.o. v SpiSskej Novej Vsi.
Metodicka prirdka obsahuje metodicky spracované témy, farebné&otégprilohy,

textové prilohy a pracovné listy. Metodické matigrigre ndboZensku vychovu obsahuju ku kazdej
téme bohatu ponuku aktivit. Z nich gitel’ vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné Kefhom na svoje
osobné dispozicie, dispozicie Ziakov a iné okolnost

Dalsim webnym zdrojom st pracovné listy pre Ziakov upravenéchodny obrad.

K neodmyslit&nym zdrojom patri: Svaté pismo, Katechizmus Kakejicirkvi, Dokumenty

Katolickej cirkvi, biblické mapyliturgicke texty.

Kritéria hodnotenia

Na hodine nadboZenskej vychovy Ziakasitel nehodnoti zndmkou. Pri praktickych aktivitach je
vhodné slovné hodnotenie praktickych&rasti s dérazom na samostath@sspravnos tvorby
zaverov z rieSenia uloh. Optimalne je slovné hoelmetso strenym komentarom k vykonu Ziaka.
Urovei kombinovanych verbalnych, pisomnych, vytvarnyderéirnych prejavov a komunikativnych
zrwenosti je vhodné kontrolovaa hodnotf prostrednictvom prezentacie projektov.



