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CIELE

- Vedi¢’ sa orientovév Skolskej budove, - oboznéfrsa so Skolskym poriadkom, - ugeva’ si
navyky pri priprave na vyiovanie, - vedié sa orientovév pribuzenskych wahoch v rodine a v
najblizSom pribuzenstve, - obozndrea s dbou prace v domacnosti, - poznévaiestnu obec a
okolitu krajinu, - poznécharakteristické prejavy pasia v jednotlivych rénych obdobiach.

OBSAH

Skola a zivot v $kole

Skola, orientacia v Skolskej budove (pripadne mées).

Sprévanie a povinnosti Ziakov v Skole (pripadnerimdte), Skolsky poriadok, vnatorny poriadok
Skoly.

NaSa trieda, triedny kolektiv. Sluzby v triede ppaiva na vytovanie.

Rodina

Rodina, pribuzenské vahy: rodEia, deti, sirodenci, praragia, vnuk, vndka, teta, stryc,
bratranec, sesternica.

Clenovia rodiny. Pribuzny — znamy.

Orientacia vo veku os6b: stary — mlady, starSi adsil

Del'ba prace v doméacnosti. Starostlivasestetické prostredie domova.

Datum narodenia, menin.

Priroda v jeseni

Charakteristické prejavy pasia a prirody v jeseni. Odlietanie vtakov, kalemtéody.

Jesa@ v zahrade a v sade.

Zber zeleniny — poznanie a vymenovanie jednotlivyarhov zeleniny, pre ktoriag’ sa pestuju,
vyznam zeleniny pre zdravie.

Zber ovocia — pozngablon, hrusku, slivkug¢eresiu. Vyuzitie ovocia a jeho vyznam pre zdravie.
Uskladnenie ovocia a zeleniny na zimu.

Konzervovanie - zavaranim, nakladanim a zmrazovanim

Pozn&vanie a pomenovanie 3 - 4 jesennych kvetalfg§pmiestnych podmienok).

Jesenné prace v zdhrade, na poli. Zbéngaospodarskych plodin — zemiakov, cukrovejrariej
repy, kukurice. Spdsob zberu plodin.

Domov, obec

Poznévanie miestnej obce a okolitej krajiny.

Informacie o obci, sidlo Skoly, bydliska, nazovlgia v krajine.

Pozorovanie prirodnych javov a procesov v miedtragjne.

Vodné toky, mosty, umelé nadrze.

Poznavanie nazvov blizkych obci, mesta, dopravogsjg medzi nimi a miestnou obcou.
Oboznamenie sacnnog’ou zdravotnickeho zariadenia, lekarne, posty, odgoziarneho
atvaru.

Doprava: zakladné pravidla pre chodcov, zakladpgalmé znéky pre chodcov a cyklistov.
Prechadzanie vozovky, bezipeé spravanie sa chodcov v cestnej premavke.

Sluzby obyvatkstvu v obci.

Vyznamné objekty v miestnej krajine.

Priroda v zime

Charakteristické prejavy pasia a prirody v zime. Zmeny v porovnani sjese
Pozorovanie vodyladu, snehu v mraze a v teplej miestnosti.

Rastliny v zime. Poznanie najmenej 2 izbovych fastlich oSetrovanie.

Listnaté a ihknaté stromy v zime.

Vorne Zijuce zvierata v zime, zimny spanok, staros#tivo vtdky a lesné zvierata.
Zimné Sporty. Bezpgmod’ pri zimnych Sportoch.



Orientacia v ¢ase

Kalendarny rok, Skolsky rok (vedigkedy z&inaja).

Nazvy dni v tyZdni, ndzvy mesiacov, ndzvgmgch obdobi.
Casti dha. Cinnog’ Ziakov v jednotlivychtastiach da.

Celé hodiny, polhodiny.

Priroda a ¢innost’ ¢loveka
Ziva a neziva priroda.
Prirodniny.

Rastliny, Ziv@ichy, ¢lovek.
Vplyv ¢loveka na prirodu.

Ziva priroda

Clovek

Hlavné vonkajSi€asti tela (utovanie a pomenovanie).

Hlavnécasti tvare (utovanie a pomenovanie).

Vnutorné organy - mozog, srdcéfpa, zaludok.

Starostlivos o zdravie, hygiena, spravny rezintad

Ochrana pred urazmi a inym poskodenim (chemickg |&jcenie, alkohol, zlé zivotné
prostredie).

Zvierata

Hlavnécasti tela.

Hmyz, ryby, vtaci, cicavce.

Zivotné prejavy zvierat (pohyb, prijimanie potragyarostlivog o potomstvo).
Vztahcloveka k zvieratam.

Rastliny

Byliny, dreviny (kry, stromy).

Casti tela rastlin: korg stonka, list, kvet, plod.

Vyznam zelenych rastlin.

Priroda na jar

Charakteristické prejavy pasia a prirody na jar.
Porovnanie so zimou. Navrat vtakov, hniezdenie.
Jarné prace na poli, v zahrade, v sade.
Poznavani€eresSne a jablone ptalkvetu.

Ochrancovia ovocnych sadov a zahratkly, osy, vtaky).
Skodcovia (chrusty, hisenice).

Poznévanie jarnych kvetov pkamiestnych podmienok.

Priroda v lete

Charakteristické prejavy pasia a prirody v lete.

Poznéavanie druhov obilia. Zatva. Vyznam obilia.

Lesné plody, ich zber, zuZitkovanie.

Lesné ovocie.

Poznévanie niektorych zahradnych élych kvetov.

Letné Sporty.

Spréavanie pri vode, v lese Pduiska bezpmosti p&as prazdnin.
Ochrana prirody. Chranené oblasti, ich vyznam.

PROCES

Na zaklade poznavania miestnej krajiny sa Zi&@ pozorovd a popisova okolitu krajinu,
oboznamuju sa s jej prirodnymi podmienkami. Pozjigsianos’ podnikov, obchodnej siete a
sluzieb. V cestnej premavke spoznavaju osvojenkadak dopravné ziky. Ucia sa privold
prvd pomoc. Vydovanie vlastivedy ma IiyzaloZené na pozorovani, nefaéujeme Ziakov
mnoZzstvom faktov.



