ZS S MS HELCMANOVCE 41, 055 63 HELCMANOVCE

Ucebné osnovy

vzdelavacia CLOVEK APRIRODA  CLOVEK A SPOLOENOST
Nazov predmetu PRVOUKA

Skola

Zakladna skola s materskou skolou Helcmanovce 41

Nazov SVP Statny vzdelavaci program pre |. stupeii zakladnej $koly
Nazov iSkVP Skolsky vzdelavaci program pre |. stupen zakladnej $koly
Stupen vzdelania | Primarne vzdelanie - ISCED 1

Dizka $tudia 4 roky

Vyucovaci jazyk Slovensky

Forma Studia Denna

Iné

Statna skola

* Uéebné osnovy st totozné so vzdelavacim standardom SVP pre prislusny vzdelavaci

predmet.

Prerokované v MZ dia: .......ccoveeeemvmnrennnns

Schvalené riaditelom Skoly: .....................

Casovy rozvrh

M-~ 1. roénik
vyucby predmetu
Statny vzdelavaci 1 hod / tyz.
program
Skolsky
vzdelavaci 0
program
Spolu 1 hod./tyZ
Spolu za rok 33/0
SVP/SkKVP hod./rok




PRVOUKA

UvVOD

Vzdeldvaci standard pozostdva z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych cielov, ktoré sa
konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne
odstupniovanymi konkretizovanymi cielmi — ucebnymi poZiadavkami. Tieto zakladné pozZiadavky
mozu ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v podobe dalSich blizkych uéebnych
cielov, u€ebnych uloh, otdzok, ¢i testovych poloZiek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zd6razniuju pojmy ako kltucovy
prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. Ucivo je v nom Struktirované podla jednotlivych
tematickych celkov. Je to zdklad vymedzeného ucebného obsahu. To vsak nevylucuje moznost
ucitefov tvorivo modifikovat stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu
podla jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard prvouky ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral mozZnosti
na tie kognitivne cinnosti zZiakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hladanie, patranie, skimanie,
objavovanie lebo v nich spociva zakladny predpoklad pozndvania a porozumenia v prvouke. V tomto
zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si
maju len zapamatat a nasledne zreprodukovat.

KedZe predmet je vytvoreny z obsahov dvoch vzdeldvacich oblasti — prirodovednej a
spolocenskovednej, vykonovy Standard je rozdeleny do dvoch casti, ktoré koreSponduju s danymi
vzdeldvacimi oblastami. Spoznavanie prirodného prostredia je viazané s inym typom pozndvacich
procesov v porovnani so spozndvanim spolocenského prostredia, preto zostali vzdeldvacie oblasti v
tomto dokumente formalne oddelené. Vytvorenim spolocného predmetu pre dve vzdelavacie oblasti
vsak naznadujeme moznost vytvarat také tematické aktivity, v ktorych sa rozvijaji vedomosti a
sposobilosti v oboch spominanych vzdeldvacich oblastiach

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Prvouka vytvara vedomostny, spdsobilostny a postojovy zaklad pre dva nadvazujuce predmety —
prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznavanie redlneho
spoloenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb, samosprdvy a
geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti pozndvanim organizmov, neZivého prostredia a
ich vzdjomnych vztahov oboznamuje Ziakov s redlnym prirodnym priestorom prostrednictvom
skimania fungovania vybranych prirodnych javov.

CIELE PREDMETU
Ziaci:
» rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spoloéenskych javoch,

> rozvijaju svoje pozorovacie spOsobilosti tak, aby z beZine zaZivanych situacii dokazali ziskat
nové informacie a obohatit si doterajsie poznanie,

> su vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a javov
podla identifikovanych znakov,




zovSeobecnuju na zaklade porovndvania,
vytvaraju vlastny, argumentacéne podloZeny Usudok,

spolupracuju pri rieseni jednoduchych skimatelskych aktivit, pricom suéastou kooperécie je
podielanie sa na aktudlnom poznani a jeho efektivnom vyuzivani pri tvorbe zaveru (riesenia),

argumentuju prostrednictvom vlastnej skdsenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej
téme, ktord je adekvatna z hladiska vekuprimeranosti Ziakov,

rozlisuju vhodné a nevhodné sprdvanie v triede aj mimo nej,

uvedomuju si a respektuju rozdielnost u fudi (rozumeju, Ze existuju podobnosti a rozdiely
medzi skupinami fudi),

vysvetluju vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,

rozlisuju rizika spojenych s kazdodennym zivotom a moznostami trazu (Sport, rekreacia ...)

poznaju bezpecnost v domacom prostredi, v Skole i na ceste do $koly a v mimoskolskych
aktivitach,

poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situaciach podla vzoru (vedia ako a kde sa obratit
0 pomoc).



VZDELAVACI STANDARD

Vzdelavacia oblast : CLOVEK A PRIRODA

Vykonovy standard

Obsahovy standard

RASTLINY

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokéze:
- rozpoznat zakladné Casti rastlin,
- identifikovat zakladné Casti rastlin (prhlava dvojdoma, pupava
lekarska, rebri¢ek obycajny, kapsic¢ka pastierska, ruza Sipova,
pagastan konsky),

- identifikovat pat podobnosti a pat odlisnosti v tvaroch,
velkosti, farbe zdkladnych ¢asti réznych rastlin,

- na zaklade vlastného pozorovania triedit rastliny

na byliny, kry a stromy,

- delit rastliny podla tvaru listov na listnaté a ihli¢naté,

- opisat funkcie jednotlivych ¢asti rastlin (napriklad: koreriom
rastlina ¢erpa z pody vodu a Ziviny),
- vysvetlit princip opelovania,

- Ze plod je Cast rastliny, ktora vznika z kvetu,

- Ze plody obsahuju semena, z ktorych vyrastu nové rastliny.

Zakladné casti rastlin: koren,

stonka, list, kvet, plod byliny,
kry, stromy

Zivotné prejavy rastlin — rast,
vyvin, rozmnozZovanie

ZIVOCICHY

Ziak na konci 1. roénika zakladnej 8koly vie/dokaze:

- uviest tri spoloc¢né a tri rozliéné znaky, ktorymi sa ZivoCichy
a rastliny vzajomne podobaju,

- vysvetlit, ako su Zivocichy tvarom tela a spdsobom Zivota
prispésobené prostrediu, v ktorom Ziju (ako priklad pouZije:
macka domaca, dazdovka zemn3, krt obycajny, lastovicka
obycajna, kapor obycajny, vos detska),

- na prikladoch uviest rozdiely medzi suchozemskymi a vodnymi
Zivocichmi,

- Ze Zivocichy ziskavaju potravu r6znym sposobom ,

- vysvetlit vztah dravec a korist,

- vysvetlit vyznam maskovania Zivocichov v prostredi,

- identifikovat Cast tela, ktora zabezpecuje Zivo¢ichom pohyb
- triedit Zivocichy podla toho, ¢im a ako sa pohybuju a tieto
informacie dat do suvislosti s tym, kde a ako Zivocichy Ziju.

Zivotné prejavy Zivocichov

suchozemské a vodné Zivocichy
dravec,

korist
koncatiny




CLOVEK

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

- identifikovat pat zakladnych zmyslov ¢loveka a im prislichajice
zmyslové orgdny,

- vysvetlit vyznam zmyslovych organov pre Zivot ¢loveka,

- vysvetlit zasady starostlivosti o zrak a sluch,

vytvorit zavery o funkcii usnice pri zachytavani zvuku,

- Ze organy hmatu su rozmiestnené po celom tele v kozZi a su
zodpovedné za jej citlivost.

zmysly: zrak, sluch, hmat, Cuch,
chut,
poruchy zraku

NEZIVA PRIRODA A SKUMANIE PRIRODNYCH
JAVOV

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokéze:

- vysvetlit rozdiel medzi zivymi a nezivymi stic¢astami prirody,

- triedit na zaklade znakov, identifikovanych vlastnym
pozorovanim, prirodné objekty na Zivé, nezivé a odumreté,

- vysvetlit, na o vSetko pouziva ¢lovek vodu a ¢o by sa stalo, ak
by jej mal nedostatok,

- vysvetlit, aky vyznam ma voda v pdde a ako sa to tyka ¢loveka,
Ze voda sa vyskytuje v réznych formach (niektoré vymenuje,
napr. lad, vodnd para, sneh, dazd, ndmraza, rosa),

- vymenovat tri typy vodnych zdrojov,

- na zaklade skumania vytvorit zdvery o priesvitnosti a
priehladnosti r6znych materidlov (prostredi),

- Ze hlavnym zdrojom svetla je Slnko,

-vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa nevytvara tien, kedy sa
vytvara dlhsi tien a kedy sa vytvdra kratsi tien, kedy sa vytvara
viac tiefiov,

- vymenovat dalSie zdroje svetla: plamen, blesk, Ziarovka a iné
elektrické zariadenia, ktoré vytvara clovek,

- navrhnut vlastny spésob merania ¢asového Useku,

- zostrojit presypacie hodiny,

-vysvetlit vztah  rychlosti presypania presypacich hodin a
niektorych vlastnosti presypanej latky na zdklade pozorovania
presypacich hodin,

- zostrojit kyvadlo,

- vysvetlit vztah rychlosti kmitania kyvadla a niektorych vlastnosti

kyvadla na zdklade pozorovania kyvadla.

Zivotné prejavy organizmov:
pohyb, rast, prijem potravy,
dychanie,

rozmnozovanie

vodné zdroje (potok, rieka,
jazero, more, podzemna voda),
vyznam vody pre Zivot

svetelné zdroje, tiene, priesvitny,
priehladny, nepriesvitny material
meranie Casu, presypacie hodiny,
kyvadlo




Vzdeldvacia oblast : CLOVEK A SPOLOCNOST

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

- orientovat sa v budove skoly (trieda, jedalen, WCa i.),

- definovat pravidla bezpeénosti pri navsteve skoly,

- pomenovat vyznamné orientac¢né body v blizkosti Skoly (budovy
ai.),

- povedat zjednodusenu adresu $koly a adresu svojho bydliska,

- rozlisit pojmy predtym, véera, dnes, potom a zajtra,

- identifikovat dni v tyzdni,

- ¢o Skodi zdraviu,

- urcit ¢lenov rodiny vo vztahu k sebe.

moja trieda, skola, bezpelnost

v Skole, v triede, orientacia

v priestore kde, tu, tam, vpravo,
vlavo, hore, dolu, vpredu, vzadu
Skola, Skolsky dvor, objekty

v okoli skoly, adresa skoly, adresa
mojho bydliska

dni v tyzdni, zaciatok, koniec,
predtym, véera, dnes, potom,
zajtra

umyvanie ruk, Cistota tela,
navsteva a spravanie sa u lekara,
v lekarni

funkcia ¢lenov rodiny, prejav ucty
k rodicom, starym rodi¢om a
jednotlivym ¢lenom rodiny

METODY A FORMY PRACE - STRATEGIA VYUCOVANIA

V predmete prvouka je potrebné vyuzivat vyucovacie metddy:

o priameho prenosu poznatkov (Zivé rozpravanie, opis spojeny s pozorovanim, vysvetlovanie,
besedu — dialogicki metédu, didaktické hry a metédu otdzok a odpovedi)
o sprostredkovaného prenosu poznatkov (pozorovanie prirodnin, pokus, demonstracia)

0]

o ainé aktivizujuce metddy (pojmova mapa, atd’)

prace s textom ( praca s ucebnicou, s pracovnym zositom a dalSou literatuirou)

V edukaénom procese prvouky by sa mala vyuZivat nielen zakladna organizacna forma vyuéovacia

hodina, ale aj exkurzia, vychadzka. Vyucovanie by malo byt zaZitkovym vyucovanim.

| UCEBNE ZDROJE

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

ADAME, R., KOVACIKOVA.: Prvouka pre prvdkov - pracovnd ucebnica (PU); AITEC, 2015

ADAME, R., KOVACIKOVA.: Multimedidliny disk (MMD)k pracovnej ucebnici Prirodoveda pre prvdkov;
AITEC,2015 a dalsie odborné publikacie k danym témam prirodovedy, encyklopédie, webové stranky

s témami prirodovedy (www.zborovna.sk),

materidlno-technické a didaktické prostriedky, ktoré ma skola k dispozicii.

HODNOTENIE PRVOUKY



http://www.zborovna.sk/

Ziaci su v predmete prirodoveda hodnoteni podla Metodickych pokynov na hodnotenie Ziakov
zédkladnej Skoly €.22/2011 ktory je platny od 1. mdja 2011. Hodnoti sa pripravenost Ziaka na
vyuéovanie, vlastna aktivita, tvorivost, spolupraca. V prvom aj druhom polroku budu Ziaci skdsani
v prvom rocniku hlavne Ustne. Hodnoti sa praca na projektoch, prezentacia, ako aj samotny obsah a
aktivita.

Hodnoti sa slovne /pochvala, sebahodnotenie/ ale aj znamkami.

PRIEREZOVE TEMY

Povinnou sucéastou obsahu vzdeldvania su prierezové tematiky, ktoré sa spravidla prelinaju cez
vzdeldvacie oblasti. Prierezové tematiky je mozné uplatfiovat viacerymi formami — ako integrovanu
sucast vzdelavacieho obsahu oblasti vzdeldvania a vhodnych wvyulovacich predmetov, ako
samostatny ucebny predmet v ramci volitelnych hodin (pri profilacii Skoly). Vhodna je forma projektu
(v rozsahu poctu hodin, ktoré su pridelené téme) alebo velmi efektivnou formou kurzu. Nevyhnutnou
podmienkou Ucinnosti a neformalnej realizacie témy je pouZivanie aktivizujucich, interaktivnych
ucebnych metéd. Vyber spésobu a Casu realizacie prierezovej tematiky je v kompetencii kazdej
$koly. Na drovni primarneho vzdelavania uplatiiujeme FINANCNU GRAMOTNOST spoloéne
s prierezovymi témami:

e OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ,

e VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU,

e ENVIROMENTALNA VYCHOVA,

e MEDIALNA VYCHOVA,

e MULTIKULTURNA VYCHOVA,

e REGIONALNA VYCHOVA A LUDOVA KULTURA,

e DOPRAVNA VYCHOVA — VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ
PREMAVKE,

e OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA.



